INSTRUKCJA BHP dla uczestnikdéw Obozu Terenowego IHS UW
studidw niestacjonarnych
16—-20.05.2022

Zasady zachowania bezpieczenstwa uczestnikow obozu:

o Uczestnikdw obowigzujg aktualne zalecenia przeciwepidemiczne i wytyczne zachowania
bezpieczenstwa zdrowotnego wyznaczone przez Rektora i nadrzedne instytucje.

e Kazdy uczestnik zaje¢ jest zobowigzany do codziennego kontrolowania stanu zdrowia
i ewentualnego pomiaru temperatury. W razie wystgpienia objawéw choroby, zwtaszcza
podwyzszonej temperatury, kaszlu, bolu miesni i stawdw albo dusznosci, konieczne jest
pozostanie w domu oraz niezwfoczne zawiadomienie kierownika obozu terenowego.

Kazdy uczestnik zaje¢ musi mie¢ ze sobg wtasne stuchawki ze standardowym ztgczem 3,5 mm
(minijack — jak do telefonu) do odbiornika systemu Tour Guide.

Zalecenia opcjonalnie:

1. Ptyn odkazajacy na potrzeby osobiste
2. Rekawiczki jednorazowe lub ekologiczne, tj. biodegradowalne, albo wielorazowe — lateksowe
lub gumowe — 2 pary, jw.

Protokoét postepowania:
Zbidrki — w Scisle oznaczonych miejscach

Przejazdy i dystans — z zachowaniem obostrzen centralnych GIS i ZTM nt. dopuszczalnej liczby
pasazeréw w autobusie, tramwaju lub wagonie metra; w autokarach przejazdy z nawiewem powietrza
z zewnatrz / bez klimatyzacji, zakaz korzystania z toalety poktadowe;.



